


bankszámla

teszteld a tudásod!

saját bankszámla? Jóval több, mint egy “felnőtt dolog”
Ez egy praktikus eszköz, amivel megtanulhatod tudatosan kezelni a pénzed: nyomon
követheted a költéseidet, félretehetsz a céljaidra, és biztonságban tarthatod a pénzed - nem
kell többé készpénzt hurcolnod magaddal.
Ha betöltötted a 14-et, már lehet saját számlád, szülői hozzájárulással. Ez egy fontos 
lépés az önállóság és a pénzügyi tudatosság felé.
És mivel a mobilod mindig nálad van, a bankolás egyszerűbb, mint valaha: digitalizálhatod 
a bankkártyádat, így egyetlen érintéssel fizethetsz, tranzakció után pedig azonnal 
ellenőrizhetedaz egyenlegedet.

A saját számládhoz bankkártya is tartozik, amit
bolti vásárlásra vagy netes fizetésre is használhatsz.
A számládra fogadhatsz pénzt - például:

zsebpénzt családtagoktól
ösztöndíjat
diákmunkáért kapott fizetést

Az egyenleged folyamatosan nyomon követheted a 
mobilbankban, és az elérhető összegből te magad is 
kezdeményezhetsz tranzakciókat:

utalhatsz másoknak

mennyire vagy magabiztos a pénzügyek, bankolás
témakörében?
tudod most mennyi pénzed van? És azt, hogy mire 
költötted el?
használsz digitális megoldásokat, bankkártyát, 
mobilbankot, online fizetést?
készpénzzel szeretsz fizetni, vagy jobban
érdekelnek a digitális megoldások pl. érintéses fizetés?
szoktál önállóan vásárolni, például boltban vagy 
esetleg online?

 

 

ha úgy érzed bizonytalan vagy a bankolásban, az teljesen
oké - viszont érdemes elindulni, a saját számla segít meg-
tapasztalni, hogyan működik a pénz a gyakorlatban
ha jobban ragaszkodsz a készpénzhez, próbáld ki néha a 
digitális fizetést: könnyű, gyors és nagyon praktikus, főleg 
ha csak a mobilod van nálad ha már önállóan vásárolsz,
akkor különösen fontos, hogy 
tudd, mennyi pénzből gazdálkodsz és hol követheted ezt 
nyomon, ebben sokat segít egy saját bankszámla ha
rendszeresen használod a mobilbankot vagy tudod, 
mennyi pénzed van, akkor már egy tudatos szinten vagy, 
gratulálunk!

indíts megtakarítást digitálisan

 (14 év kortól, szülői hozzájárulással)

soha ne add meg PIN kódodat, jel-
szavaidat másoknak, ne kattints ismeretlen linkekre

- így mindig látod, mikor, hol és 
mire költöttél

 - kezdd kis összegekkel, 
akár néhány ezer forintot is be lehet osztani jól
kérdezd szüleidet, tanáraidat

nyiss saját számlát
tanulj meg a mobiloddal fizetni
használj mobilbankot
aktiváld azértesítéseket

vigyázz azadataidra!

kvíz

hogyan működik? tippek

iránytű

készpénzt vehetsz fel

https://kerdoiv.kh.hu/kutatasok/squest.php?did=E21TSp4KyiKKieHVDJe&fid=HJyKHUCANxcgxoQuClm


 

válassz hozzád illő munkát

mi motivál a munkavállalásban? Pénzkeresés,
tapasztalatszerzés vagy új emberek megismerése?

mennyire vagy nyitott új feladatokra és kihívásokra?

hogyan tervezed beosztani a megkeresett pénzedet?
elköltöd azonnal, vagy félreteszed egy célra?

fizikai munkát végeznél szívesebben, vagy inkább
irodait, kényelmesebb környezetben?

kreatív feladatokat szeretnél, vagy olyanokat, amik
pontosan le vannak szabályozva?

készülj fel előre - érdeklődj a cégről, a munkafeltételekről,
elvárásokról
kezeld tudatosan a kereseted - már a legelső fizetésednél
kezdj el félretenni egy keveset!

kérj segítséget ha elakadsz - senki sem született profinak

diákmunka

teszteld a tudásod!

diákmunka lehetőségek
A diákmunka nem csak arról szól, hogy pénzt keresel - ez az első lépés az önállóság felé.
Elsőre lehet, hogy kicsit félelmetesnek tűnik, de valójában rengeteget tanulhatsz általa
magadról és a munka világáról. Egy munkahelyen sok új embert ismerhetsz meg,
megtapasztalod, hogyan kell egy feladatot önállóan értelmezni és felelősségteljesen
elvégezni, fejlődik a kommunikációs, döntéshozó, alkalmazkodó és problémamegoldó
készséged. A megszerzett fizetésed pedig nemcsak pénzügyi szabadságot ad, hanem
megtanít gazdálkodni is: saját döntésed, mire költöd, de érdemes előre gondolkodva
félretenni belőle. 

Magyarországon 16 éves kortól vállalhatsz munkát (iskolai
szünetben már 15 évesen), nappali tagozatos tanulóként

ehhez az alábbiakra lesz szükséged:
adóazonosító jel - az adóhivatalnál igényelhető
diákigazolvány - igazolja a tanulói jogviszonyt
szülői hozzájárulás - 18 év alatt kötelező

A munkavégzéshez szerződést kell kötni, amit mindig
olvass el alaposan! Ebben szerepel, hogy mit fogsz
csinálni, mennyiért és milyen időbeosztással.

 

ha a pénzkeresés a legfontosabb számodra, kezdd el
megtervezni, hogy mire és hogyan fogod beosztani

ha inkább fizikai munkát választanál, érdemes figyelni a
terhelhetőségedre és a munkakörnyezetre pl. raktáros,
árufeltöltő, futár

ha irodai környezetet keresel, lehet, hogy jobban passzol
hozzád az adminisztratív vagy asszisztensi jellegű munka.

ha szereted a kreatív feladatokat, válassz olyan munkát,
ahol van mozgástér (pl. social média, grafika,
tartalomkészítés), míg ha a szabályozottság megnyugtat,
válassz pontos keretek közé illeszkedő feladatkört.

tartsd be a szabályokat és a munkaidőt - a
megbízhatóság a legnagyobb érték

keress fel diákmunka közvetítőket pl.: Mind-Diák
Szövetkezet, Meló-Diák, MADS, Fürge Diák,
Prohuman, Iskolaszövetkezet.hu

kvíz

hogyan működik? tippek

iránytű

https://kerdoiv.kh.hu/kutatasok/squest.php?did=MuKa6MnLKCeQURWwdAB&fid=mv4YdujYe4aATifz3HN


 

 

állíts be napi költési limitet - fejben, vagy a mobilbankban
használj bankkártyát vagy digitális fizetést - de legyen
nálad minimális készpénz is vészhelyzetre
vigyél magaddal telefontöltőt vagy powerbanket
ha elhagyod a bankkártyád, azonnal tiltsd le az appon
keresztül
használj zárható övtáskát vagy nyakba akasztható tokot
-így a  fontos dolgaid mindig kéznél leszenek
készülj előre - nézd meg a fesztivál térképét, programját,
és a fontos információkat a fizetésről

költségkeret meghatározása: számolj a jeggyel, étellel,
itallal, merch-cuccokkal, utazással, szállással (ha van)
előzetes tájékozódás a fizetési lehetőségekről: van, ahol
csak kártyával lehet fizetni, máshol belépéskor kapsz egy
szilikon „órát”, amit előre kell feltölteni
nézd meg, milyen éttermek, büfék, foodtruckok lesznek:
ha ismerős márkanév vagy hálózat, előre megbecsülheted,
kb. mennyibe kerül az étkezés
digitális fizetési módok: a mobilfizetés nemcsak gyors, de
vissza is tudod nézni, mire ment el a pénzed
akciók, kedvezmények: sok fesztiválnál van early bird jegy,
diákkedvezmény, vagy bankkártyás akció, így csökkentheted
a kiadásokat

fesztiválok

teszteld a tudásod!

fesztiválok és rendezvények
A fesztiválok, bulik és nyári programok a legjobb részei a szünetnek – kikapcsolódás, élmények,
barátok, zene. De ahhoz, hogy gondtalanul élvezhesd ezeket, nem árt, ha a pénzügyeidet is
előre átgondolod. Miért? Mert kellemetlen helyzetekbe kerülhetsz, ha:

nem tervezted meg előre, mennyit költhetsz,
és ez az összeg nem áll rendelkezésedre a helyszínen,
vagy például az első órában kirántod a készpénzt a zsebedből, és egy fillér nélkül maradsz.

A pénzügyi tervezés nem a buli ellentéte, hanem annak kulcsa. Ha előre meghatározod, mennyit
szánsz jegyre, ételre, italra, és gondoskodsz arról, hogy biztonságos fizetési megoldást használj,
akkor tényleg az élményekre koncentrálhatsz – és nem arra, hogy „vajon maradt-e még valami a
zsebemben”.

előre meg szoktad tervezni, mennyit fogsz költeni egy
koncerten vagy fesztiválon?

használsz digitális megoldásokat, pl. mobilfizetést,
bankkártyát vagy okoseszközt, ha rendezvényre mész?

inkább eseti koncertekre jársz, vagy a többnapos
fesztiválokat kedveled jobban?

hajlamos vagy elcsábulni, ha meglátsz egy menő
terméket vagy kaját, még ha nem is tervezted be?

ha előre átgondolod a költségeket, az segít elkerülni a
túlköltekezést, és így több pénzed marad más élményekre

ha még nem használsz digitális fizetést, érdemes kipróbálni
– gyorsabb, biztonságosabb, és sok helyen már csak ez
működik

a többnapos fesztiválok több tervezést igényelnek, nem
csak a pénzre, hanem a szállásra, étkezésre is

ha hajlamos vagy impulzívan költeni, állíts be magadnak
napi limitet – így megmarad az élmény, de nem ürül ki a
számlád

kvíz

hogyan működik? tippek

iránytű

https://kerdoiv.kh.hu/kutatasok/squest.php?did=jKP7nIc0EfZzshsIFFU&fid=VtNxnxbd188UZeueAmG


válassz megbízható webáruházakat: csak ismert és jó hírű
oldalakról rendelj, ahol világosak az elérhetőségek és ÁSZF
ellenőrizd a weboldal biztonságát: győződj meg róla, hogy
a weboldal címe “https://” kezdetű, és látható a lakat ikon a
böngésző címsorában
használj erős jelszavakat: minden fiókhoz különböző,
nehezen kitalálható jelszót használj
kerüld a nyilvános Wi-Fi-hálózatokat: ne adj meg
személyes vagy pénzügyi adatokat, mivel ezek könnyen
lehallgathatók
használj kétlépcsős azonosítást, hogy extra védelmet
nyújts fiókjaidnak

használj megbízható fizetési módokat: ezek extra
védelmet nyújtanak, például a bankkártyás fizetés kétlépcsős
azonosítással vagy az online pénztárcák
figyelj a gyanús e-mailekre és linkekre: ne kattints
ismeretlen forrásból származó linkekre, és ne adj meg
személyes adatokat gyanús e-mailekben
tartsd naprakészen eszközeidet: rendszeresen frissíts,
hogy védve legyél a legújabb fenyegetésekkel szemben
használj VPN-t nyilvános hálózatokon: a VPN segíthet
megvédeni adataidat a lehallgatástól
ellenőrizd a vásárlásaidat: rendszeresen ellenőrizd
bankszámládat, hogy időben észleld a gyanús tranzakciókat

online vásárlás

teszteld a tudásod!

online vásárlás és biztonság
Az online vásárlás kényelmes és gyors megoldást kínál a mindennapi beszerzésekre,
legyen szó ruháról, elektronikai eszközökről vagy akár taneszközökről. Azonban a digitális
térben való vásárlás során is fontos a tudatosság, hiszen számos veszély leselkedhet ránk,
mint például adathalászat, hamis weboldalak vagy csaló eladók. A megfelelő
óvintézkedésekkel és információkkal azonban biztonságosan élvezheted az online vásárlás
előnyeit. A tudatos online vásárlás nemcsak a biztonságodat növeli, hanem segít abban is,
hogy felelősségteljesebben kezeld a pénzedet és megtanulj okosan dönteni a digitális
világban.

milyen gyakran vásárolsz online, és milyen típusú
termékeket szoktál rendelni?

mennyire vagy tisztában az online vásárlás során
felmerülő biztonsági kockázatokkal?

használsz-e erős jelszavakat és kétlépcsős azonosítást
az online fiókjaid védelmére?

 

 

ha gyakran vásárolsz online, fontos, hogy tisztában legyél
a lehetséges veszélyekkel és megfelelően védd személyes
adataidat

ha még nem használsz erős jelszavakat vagy kétlépcsős
azonosítást, érdemes mihamarabb bevezetni ezeket a
biztonsági intézkedéseket

ha már odafigyelsz az online biztonságra, gratulálunk!
Érdemes továbbra is naprakészen tartani tudásodat a
legújabb fenyegetésekről és védekezési
módszerekről

kvíz

hogyan működik? tippek

iránytű

https://kerdoiv.kh.hu/kutatasok/squest.php?did=tVWBW8zOpE0JMC8cvTK&fid=lFqtD4yZNKOXIAt3jXA


vásárolj tudatosan: kérdezd meg magadtól: „Valóban
szükségem van erre?”
cserélj, adj el vagy újíts fel ruhát: a megunt darabokat
értékesítheted online piactereken, vagy szervezz ruhacserét
a barátaiddal
használj többször használatos eszközöket: legyen nálad
mindig újratölthető kulacs, dobozba csomagolt tízórai
ne pazarolj energiát: kapcsold le a villanyt, ha kimész a
szobából, és zárd el a csapot, ha nem használod
étkezz zöldebben: válassz szezonális, helyi termékeket
közlekedj környezettudatosan: sétálj, bringázz, rollerezz

 

 

szelektíven gyűjtsd a hulladékot: papír, műanyag, üveg
külön!
használj energiatakarékos izzókat és húzd ki a töltőt,
ha nem kell már
vigyél magaddal kulacsot: PET-palack helyett válassz
újratölthetőt
hasznosíts újra ruhát, tárgyakat, könyveket: add tovább,
amit már nem használsz
ne hagyd feleslegesen égve a villanyt, ne folyasd a
vizet, ha nem szükséges – ez apró, de fontos lépés

fenntartahtóság a mindennapokban
A fenntarthatóság rólatok is szól -  hiszen ti alakítjátok a jövőt. Amit most tesztek, annak
hatása lesz a következő évtizedekre is. Ha odafigyeltek arra, hogy kevesebb hulladékot
termeljetek, energiát takarítsatok meg, vagy épp helyi, egészséges ételeket válasszatok,
máris sokat tesztek a bolygóért. Ez nem csak a környezetnek jó: nektek is. Tudatos
döntésekkel pénzt spórolhattok, egészségesebben élhettek, és közben büszkék lehettek
arra, hogy ti is hozzájárultok egy jobb világhoz. A fenntarthatóság nem csupán egy divatos
kifejezés, a mindennapi apró lépésekből áll, amiket ti is megtehettek: szelektív gyűjtés,
használt ruhák, bicikli az autó helyett, kevesebb ételpazarlás, amely mind hozzájárul a
pénztárcátok védelméhez.

iránytű

fenntarthatóság

teszteld a tudásod!

milyen gyakran vásárolsz új ruhát, és mennyire figyelsz
a fenntarthatóságra a vásárlásaid során?

használsz-e újrahasznosítható vagy többször
használatos csomagolásokat az iskolában vagy otthon?

otthon mennyire figyelsz arra, hogy ne pazarold az
energiát például lekapcsolod a villanyt, nem folyik
feleslegesen a víz?

ha gyakran veszel új ruhát, gondold át, hogy a régiek közül
mit tudnál eladni vagy elcserélni. A használt ruha nem ciki
sőt, egyre menőbb

ha még mindig PET-palackos üdítőket cipelsz minden nap,
ideje beszerezni egy jó kulacsot, hiszen újratölteni olcsóbb
és környezetkímélőbb

ha néha égve marad a villany, vagy percekig folyatod a
zuhanyt, ne ostorozd magad csak figyelj rá jobban
Tudatosabb szokásokkal sokat tehetsz a környezetedért (és
a rezsiért is)

kvíz

hogyan működik? tippek

https://kerdoiv.kh.hu/kutatasok/squest.php?did=v4Oe5MS6Owp28AJnMeM&fid=zViE7bXQi0d0HTv6Ryv

